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Grunnordning for hverdagsmesse i kapellet pa TF

i.  Samling

1 Forberedelse
Klokkeringing

Kort informasjon om dagens gudstjeneste ved medliturg.

Informasjonen avsluttes med:
ML/L | La oss vere stille for Gud.

Kort stillhet. Tre klokkeslag.

* 2 Inngangssalme
* 3 Hilsen

L | Nade vaere med dere og fred
fra Gud, véar Far, og Herren Jesus Kristus.

eller
L | Var Herre Jesu Kristi nade, Guds kjarlighet
og Den hellige &nds samfunn vare med dere alle.

eller

L | I Faderens og (1) Sennens og Den hellige 4nds navn.

eller
L | I Faderens og (/) Sennens og Den hellige 4nds navn: Vér skaper, frigjorer og
livgiver.

4 Samlingsbenn

Se ogsé samlingsbenner, egen del i GB.



ML | La oss be.

enten 1
ML | Gud, vi er kommet inn i ditt hellige hus for a ta imot det du vil gi oss.
Lukk né opp vare hjerter, sa vi kan fornyes i troen pa deg.

eller 2

ML | Hellige Gud, vi er samlet for ditt ansikt for 4 mete din kjerlighet og sannhet.
Send oss din And og gjor oss pne for det du vil gi oss. La ditt ord slé rot i vare
hjerter, s Kristus lever 1 oss, og vi blir ett i deg og tjener deg 1 alle ting.

eller 3

ML | Gode Gud, du som gir liv til alt som lever, vi priser deg for jordens skjennhet,
og for alt som lar oss kjenne at du er god.

Her for ditt ansikt ber vi: Gi oss lyttende erer, takknemlige hjerter og tjenende
hender, sé vi kan here ditt ord, lovprise deg for din godhet, og i ord og gjerning
vitne om dine storverk.

ML | Gud, vi ber.
A | Amen.

6 Bonnerop KYRIE og 7 Lovsang GLORIA

Kyrie og Gloria synges.
Gloria utelates i fastetiden.

Allmenn serie 1

A | Kyrie eleison. Gud Fader, miskunne deg. Kriste eleison. Herre Krist,
miskunne deg. Kyrie eleison. Hellig And, miskunne deg.

L/ML | ZEre vaere Gud i det hoyeste

A | og fred pa jorden blant mennesker som Gud har glede i. Vi lover deg, vi
priser deg, vi tilber deg, vi oppheyer deg.

Ved kort form: Amen.

8 Dagens benn
Se Dagens benn i GB, s. 178-208

Bonnen innledes med:
L | La oss alle be.

Bonnen avsluttes med:
M | Amen.



i1. Ordet

L/ML | La oss here Herrens ord.

9 Forste lesning
ML | Det star skrevet i/hos ...

Lesningen avsluttes med:
ML | Slik lyder Herrens ord.

10 Bibelsk salme / Salme

Det kan synges en bibelsk salme eller en annen salme

*12 Evangelium
Halleluja, 977.5 (N13)

Evangelielesningen innledes med hallelujaomkved eller et salmevers med hallelujaomkved.

I fastetiden kan halleluja erstattes av et sunget svarledd som innholdsmessig svarer til fastetiden
(tractus). Som tractus kan for eksempel disse salmene synges: N13: 926, 927, 928, 932 og 939.

Evangelielesning
L/ML | Det stér skrevet i evangeliet etter ...

Lesningen avsluttes med:

/ML | Slik lyder det hellige evangelium.

Respons: Hallelujaomkvedet gjentas

13 Preken

*14 Trosbekjennelse CREDO

Trosbekjennelsen synges eller fremsies..

ML/L | La oss bekjenne var hellige tro.
A | Jeg tror pa Gud Fader, den allmektige, himmelens og jordens skaper.

Jeg tror pa Jesus Kristus,
Guds enbarne Senn, var Herre,
som ble unnfanget ved Den hellige dnd, fodt av jomfru Maria,



pint under Pontius Pilatus, korsfestet, ded og begravet, for ned til dedsriket,
stod opp fra de dede tredje dag, for opp til himmelen,

sitter ved Guds, den allmektige Faders heyre hiand, skal derfra komme igjen
for 4 demme levende og dede.

Jeg tror pa Den hellige dnd, en hellig, allmenn kirke, de helliges samfunn,
syndenes forlatelse, legemets oppstandelse

og det evige liv.

Amen. Den apostoliske trosbekjennelse. (978.1 i Norsk Salmebok 2013)

eller
A | Vi tror pa én Gud, den allmektige Far,
som har skapt himmel og jord, alt synlig og usynlig.

Vi tror pa én Herre, Jesus Kristus, Guds enbirne Senn,

fodt av Faderen for alle tider, Gud av Gud, lys av lys,

sann Gud av sann Gud, fedt, ikke skapt,

av samme vesen som Faderen. Ved ham er alt blitt skapt.

For oss mennesker og til var frelse steg han ned fra himmelen,

og ved Den hellige 4nd og av jomfru Maria ble han menneske av kjott og
blod.

Han ble korsfestet for oss under Pontius Pilatus, led og ble begravet,
oppstod den tredje dag etter Skriftene og for opp til himmelen,

sitter ved Faderens heyre hand, skal komme igjen i herlighet for 4 demme
levende og dede, og hans rike skal vaere uten ende.

Vi tror pa Den hellige 4nd, som er Herre og gjor levende,

som utgir fra Faderen og Sennen,

tilbes og 2res sammen med Faderen og Sennen, og som har talt gjennom
profetene.

Vi tror pa én hellig, allmenn og apostolisk kirke.

Vi bekjenner én dép til syndenes forlatelse og venter de dedes oppstandelse

og et liv i den kommende verden. Amen.
Den nikenske trosbekjennelse (979.1 i Norsk Salmebok 2013)

17 Syndsbekjennelse

For innledningsordet kan liturgen si:

L | Vér Herre Jesus Kristus sier: Du skal elske Herren din Gud av hele ditt hjerte
og av hele din sjel og av all din forstand. Dette er det storste og forste budet. Men
det andre er like stort: Du skal elske din neste som deg selv. Matt 22, 37-39

Syndsbekjennelsen innledes med:
L | I tillit til Guds nade vil vi be om tilgivelse.

Kort stillhet

Liturgen kneler under syndsbekjennelse og stillhet. Ogsa menigheten kan knele.



A | Gud, veer meg nadig!

Jeg har syndet mot deg og sviktet min neste

— med tanker og ord, med det jeg har gjort,

og med det jeg har forsemt.

Tilgi meg min synd for Jesu Kristi skyld. Skap i meg et rent hjerte,
og gi meg kraft til nytt liv ved din hellige And.

eller

A | Gud, veer meg nadig!

Tilgi meg min synd for Jesu Kristi skyld. Skap i meg et rent hjerte,
og gi meg kraft til nytt liv ved din hellige And.

eller

A | Hellige Gud, var skaper, se i nade til oss.

Vi har syndet mot deg og brutt dine bud.

Tilgi oss for Jesu Kristi skyld. Sett oss fri til 4 tjene deg, verne om
skaperverket og meote var neste med kjzerlighet.

Liturgen kan si et loftesord etter syndsbekjennelsen:

L | Guds ord sier: Dersom vi bekjenner vare synder, er han trofast og rettferdig, sa
han tilgir oss syndene og renser oss for all urett.

1Joh 1,9

eller
L | S& hey som himmelen er over jorden, sa veldig er hans miskunn over dem som

frykter ham. S& langt som ost er fra vest, tar han syndene vére bort fra oss. Sal
103,11-12

18 Forbenn for kirken og verden

Se forbonnstemaer, forbonnsmodeller, formulerte forbonner og litanier.
Et av de folgende litaniene i Norsk Salmebok 2013: 981, 982, eller 983kan brukes

Ved lest forbenn avsluttes benneavsnittet med:
ML/L | Gud, vi ber.

Menighetssvar

Etter hvert benneavsnitt folger et menighetssvar, sunget eller lest.

M | Herre, her var benn. Amen (Siste gang)



i11. Nattverd

20 Forberedelse av maltidet
Nattverdsalme

Menighetens takkoffer samles inn her.

Bordet dekkes. Brad legges pa disken og vin helles i begeret.

Ofringen avsluttes med:

L | Velsignet er du, Gud. Din er jorden og alt som fyller den. Av ditt eget gir vi deg
tilbake. Foren din kirke av alle folkeslag og tungemal. Likesom kornet er blitt ett i
bradet og druene 1 vinen, sa gjor oss til ett med hverandre og med Herren Jesus
Kristus.

Aceller L | Ta imot oss og vare gaver i Jesu navn. Amen.

eller

L | Evige Gud, din er jorden og det som fyller den. Alt vi eier tilhorer deg. Av ditt
eget gir vi deg tilbake.

Acller L | Ta imot oss og vire gaver i Jesu navn. Amen.

*21 | Takksigelse og benn

Nattverdbenn B

eller en av de andre nattverdbgnnene 1 GB.

Hilsen PREFASJONSDIALOG

L synger eller sier | Herren veere med dere.

M reiser seg og synger | Og med deg veere Herren.
L | Loft deres hjerter.

M | Vi lefter vare hjerter til Herren.

L | La oss takke Herren var Gud.

M | Det er verdig og rett.

Innledende lovprisning PREFASJON
Liturgen vender seg mot alteret og synger eller fremsier prefasjonen.
Se prefasjoner for kirkearstiden i GB

1 treenighetstiden
L | I sannhet verdig og rett er det at vi alltid og alle steder takker deg, allmektige



Gud, evige Far, ved Jesus Kristus, var Herre, han som du sendte til frelse for
verden, for at vi ved hans ded skulle fa tilgivelse for syndene og ved hans
oppstandelse vinne det evige liv. Ved ham lovsynger englene din herlighet, og din
menighet 1 himmelen og pa jorden priser ditt navn med samstemmig jubel. Med
dem vil ogsa vi forene vére roster og tilbedende synge:

eller

L | I sannhet verdig og rett er det at vi alltid og alle steder takker deg, allmektige
Gud, evige Far, ved Jesus Kristus, var Herre. Han er det levende bred som
kommer ned fra himmelen og gir verden liv, sd den som kommer til ham, ikke
skal hungre, og den som tror pd ham, aldri skal terste. Ved ham lovsynger englene
din herlighet, og din menighet i himmelen og p4 jorden priser ditt navn med
samstemmig jubel. Med dem vil ogsd vi forene vére roster og tilbedende synge:

Hellig SANCTUS allmenn serie 1, s. 62 1 GB

L/ML sier eller synger| | Vi priser deg Gud for Jesus Kristus, din tjener. Han kom fra
himmelen, og ved Den hellige 4nd og jomfru Maria ble han menneske av kjott og
blod. Han oppfylte din vilje da han strakte ut sine hender pa korsets tre. Slik
tilintetgjorde han deden, bret ondskapens lenker og apenbarte oppstandelsen fra de
dade. Derfor minnes vi hans ded og oppstandelse nér vi baerer bradet og vinen fram
for deg.

Vi ber deg: Send din hellige And over disse gaver, s& de for oss blir livets brad og
frelsens beger.

Innstiftelsesordene VERBA

L | Var Herre Jesus Kristus, 1 den natt da han ble forradt, tok han et bred, takket,
bret det, gav disiplene og sa: Ta imot og spis! Dette er min kropp som gis for dere.
Gjer dette til minne om meg. Likesd tok han begeret etter méltidet, takket, ga dem
og sa: Drikk alle av det! Dette beger er den nye pakt i mitt blod, som uteses for
dere sa syndene blir tilgitt. Gjer dette si ofte som dere drikker det, til minne om
meg.

Mens ordene synges eller fremsies, eller etter hver del av innstiftelsesordene, lofter liturgen forst brodet,
deretter vinen.

Troens mysterium

L Synger eller sier | Stort er troens mysterium.

A | Kristus dede. Kristus stod opp. Kristus skal komme igjen. Ham vere are for
kjeerligheten som er sterkere enn deden.

L/ML synger eller sier | La alle som fér del 1 bredet og vinen, forenes til ett. Fyll oss



med din hellige And og grunnfest oss i sannheten, s& vi kan prise deg i din hellige
kirke na og 1 all evighet.

Nattverdliturgien fortsetter med Fadervar.
Fadervar

Fremsies eller synges.
Se Norsk Salmebok 2013 nr. 984.1 eller 985.1

A | Vér Far i himmelen! La navnet ditt helliges. La riket ditt komme.

La viljen din skje pa jorden slik som i himmelen. Gi oss i dag vart daglige bred,
og tilgi oss var skyld, slik ogsa vi tilgir vare skyldnere. Og la oss ikke komme i
fristelse, men frels oss fra det onde.

For riket er ditt og makten og 2ren i evighet. Amen.

*22 Nattverdmaltidet

Menigheten star helt til de forste gar fram til nattverd.

Fredshilsen PAX
L sier | Guds fred vaere med dere.
M |Guds fred vaere med deg.

L/ML | La oss hilse hverandre med et tegn pa fred.
Menigheten hilser hverandre med handtrykk og sier «Guds fred» eller lignende ord.

Brodsbrytelse
L | Bredet som vi bryter, gir oss del i Kristi kropp. Fordi det er ett bred, er vi alle
én kropp.

Du Guds Lam AGNUS DEI

Allmenn serie 1

A synger | Du Guds Lam, som beerer verdens synder,

miskunne deg over oss.

Du Guds Lam, som bearer verdens synder, miskunne deg over oss.
Du Guds Lam, som barer verdens synder, gi oss din fred.

Invitasjonen kan alternativt gis for Du Guds Lam synges.

Utdeling
Utdelingsordet lyder slik:

Kristi kropp, gitt for deg. Kristi blod, gitt for deg.



Etter utdelingen:

L sier | Den korsfestede og oppstandne Jesus Kristus har né gitt oss sin kropp og sitt
blod som han gav til soning for alle vare synder.

A (eller L) | Han styrke oss og holde oss oppe i en sann tro til det evige liv.

L | Fred vare med dere.

23 Maltidets avslutning

Alteret ryddes. Beger og disk dekkes med nattverdklede.

Takkebonn

Her kan liturgen/medliturgen si eller synge:

L/ML | La oss takke og be.

L/ML | Vi takker deg, himmelske Far, for dine velsignede gaver.

Vi ber deg at du ved disse gavene vil bevare oss i troen pa deg, forene oss 1 din
kjeerlighet og stadfeste 1 oss hidpet om det evige liv, for Jesu Kristi skyld.
M | Amen.

i. Sendelse
*24 Salme

*25 Velsignelse

Velsignelsen synges eller fremsies.

Lovprisning BENEDICAMUS
L/ML synger eller sier | La oss prise Herren.
A | Gud veere lovet. Halleluja. Halleluja. Halleluja.

eller

Hilsen SALUTATIO
L synger eller sier | Herren veere med dere.
M Og med deg veere Herren.

L | Herren velsigne deg og bevare deg.

Herren la sitt ansikt lyse over deg og vare deg nadig. Herren lofte sitt asyn pd deg
og gi deg fred. [

M | Amen. Amen. Amen.

Tre ganger tre bonneslag



*26 Utsendelse

Her kan folge:
L/ML | La oss ga 1 fred,
A |i Jesu Kristi navn.

eller

L/ML | Ga i fred. Tjen Herren med glede
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